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Grußwort 
 
 
Liebe Bürgerinnen und Bürger, 
 
die Stadt Worms gibt den überarbeiteten Beratungsführer 
über Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen heraus. Er 
soll Ihnen ermöglichen, sich über die Angebote in Worms zu 
informieren und sich zu orientieren. Sie werden feststellen, 
dass es eine breite Palette von Gruppen, Beratungsstellen 
und Trägern gibt, die ein differenziertes Angebot für Sie 
bereithalten. Sie sollen in übersichtlicher Beschreibung kurz 
und zielgerichtet das von Ihnen benötigte Angebot finden 
und einen Ansprechpartner haben, der Ihnen dann weiter 
behilflich ist. 
 
Ich bedanke mich bei allen Gruppen, Beratungsstellen, 
Fachdiensten und Verbänden für Ihre Mitarbeit bei der 
Erstellung der Broschüre. Ich hoffe, dass unsere Broschüre 
für Sie und Ihre Anliegen hilfreich ist und verbleibe 
 
 
mit freundlichen Grüßen 
Waldemar Herder 
Beigeordneter  
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Vorwort 
 
IKOS – Die Informations- und Kontaktstelle für Mitarbeit und 
Selbsthilfe gibt es bereits seit Jahren. Bei IKOS erhalten Sie 
kostenlose Beratung in Fragen der Selbsthilfe, des sozialen 
Engagements, zu Hilfsangeboten im Sozial- und 
Gesundheitsbereich. Wir unterstützen bei der Gründung 
einer Selbsthilfegruppe, vermitteln zur Teilnahme oder 
Mitarbeit an einer Selbsthilfegruppe, geben Hilfe bei 
Problemen innerhalb der Gruppe usw. Außerdem bieten wir 
den Gruppen kostenlos Räumlichkeiten in der Ludwigstraße 
31 an. 
 
Dieser Wegweiser soll einen Überblick über die 
Möglichkeiten geben und Kontakte erleichtern.  
Die Angaben beruhen auf Informationen der 
Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen, Verbände etc. 
Der Beratungsführer erhebt keinen Anspruch auf 
Vollständigkeit, da nur Selbsthilfegruppen aufgenommen 
wurden, die sich gemeldet haben. 
Die Gruppen sind alphabetisch geordnet. So können Sie  
auf diesem Weg das für Sie interessante Thema finden. 
Sie werden feststellen, verschiedene Themen sind 
mehrfach belegt. 
Falls Ihr Thema nicht erfasst ist,  Angaben nicht mehr 
aktuell sind oder wir Ihre Selbsthilfegruppe, Beratungsstelle 
etc. mit  aufnehmen sollen, wenden Sie sich bitte an  
 
Stadtverwaltung Worms 
5-Soziales, Jugend und Wohnen 
Abt. 5.07 Fachstelle für Senioren und Inklusion 
Marktplatz, 67547 Worms 
Telefon: 0 62 41 / 853 57 01 
Fax:       0 62 41 / 853 57 99 
E-Mail: andrea.knierim@worms.de  
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5  

 
AIDS – und Impfberatung 

 
 
 
 
Angebot: 
AIDS-Beratung und Testung, Reise-Impfberatung 
 
 
Kontakt: 
Kreisverwaltung Alzey-Worms 
Referat Gesundheitsamt 
Außenstelle: 
Korngasse 2  
(seitlicher Eingang C der Kaiser-Passage) 
67547 Worms 
Postanschrift: Postfach 13 60, 55221 Alzey 
 
Tel: 0 62 41 / 42 38-65 01  
Tel. 0 67 31 / 408-6011 oder -6012 in Alzey 
Fax:0 62 41 / 42 38-65 55 
Fax:0 67 31 / 408-6260 in Alzey 
E-Mail:   gesundheitsamt@alzey-worms.de 
Internet: www.kreis-alzey-worms.de  
 
 
Sprechstunde 
In der Regel jeden Donnerstag von 14.00 -18.00 Uhr    
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Allgemeine Lebensberatung 

 
 
 
 
Angebot: 
Allgemeine Lebensberatung 
 
 
Kontakt: 
Caritasverband Worms e.V. 
Kriemhildenstr. 6 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 26 81 23 
Fax:0 62 41 / 2 68 12 74 
E-Mail: allgemeine-lebensberatung@caritas-worms.de  
 
Ansprechpartner: 
Petra Steinbrede 
Peter Faller  
 
 
Treffen: 
Offene Sprechstunde: 
Donnerstag 09.00 – 11.00 Uhr 
 
Termine nach telefonischer Vereinbarung 
Monatliches Hartz IV-Frühstück 
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Allgemeine Lebensberatung 

 
 
 
 
Angebot: 

 
   Lebenssituationen, insbesondere bei persönlichen 
   Problemen.  

 
 
 
Kontakt: 
Diakonisches Werk Worms- Alzey 
Allgemeine Lebensberatung 
Seminariumsgasse 4- 6 
67547 Worms  
 
Tel: 0 62 41 / 9 20 29-0 
 
 
Sonstiges:  
Terminvereinbarung: 
Montag bis Freitag von   8.30 - 12.30 Uhr und 
                               von 13.30 - 16.00 Uhr 
 
E-Mail:   alb-worms@dwwa.de 
Internet: www.dwwa.de  
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Angehörigengruppe der 
Anonymen Alkoholiker  

AI-ANON 
 
 
 
 
Angebot: 
Angehörigengruppe der Anonymen Alkoholiker  
AI-ANON 

 
 
Kontakt: 
Tel: 0621 / 19 29 5 an 365 Tagen im Jahr  
von 07.00 – 23.00 Uhr 
 
 
Treffen: 
Jeden Mittwoch 20.00 – 21.30 Uhr 
Klinik-Hochstift, Willy-Brandt-Ring 
(Raucherpause, behindertengerecht) 
Jeden 1. Mittwoch im Monat offenes Meeting. 
 
 
Sonstiges: 
Internet: www.anonyme-alkoholiker.de 
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Angehörigengruppe 

 
 
 
 
Angebot: 
Gruppe für Angehörige von psychisch kranken Menschen 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes  
Worms e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel:  0 62 41/ 20 61 70 
 
 
Ansprechpartner: 
Anja Jäger                     Tel: 0 62 41 / 2 06 17 33 
Nina Heine         Tel: 0 62 41 / 9 72 39 61 
 
 
Treffen:  
Jeden 2. Donnerstag im Monat um 18.30 Uhr in der 
Schmökerecke Ninive, Korngasse 2, 67547 Worms 
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Anonyme Alkoholiker 

 
 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe der Anonymen Alkoholiker 
 
 
Kontakt: 
Tel: 0621 / 19 29 5 an 365 Tagen im Jahr  
von 07.00 – 23.00 Uhr 
 
Treffen: 
Jeden Mittwoch 20.00 – 21.30 Uhr 
Klinik-Hochstift, Willy-Brandt-Ring 
(Raucherpause, behindertengerecht) 
Jeden 1. Mittwoch im Monat offenes Meeting. 
 
Jeden Freitag 19.00 – 21.00 Uhr 
Gemeindeverwaltung der Lutherkirche,  
Friedrich-Ebert-Str. 45, 67549 Worms 
Jeden 3. Freitag offenes Meeting 
 
 
Sonstiges: 
Internet: www.anonyme-alkoholiker.de 
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AWO Fachstelle für Migration  

und Integration 
 
 
 
 
Angebot: 

 
  Integrationssprachkurse 

 
atung zu Sozialleistungen und Sozialversicherung 

  (Hartz IV, Sozialhilfe) 
 

  Schule, Beruf usw. 
 

 
  
Kontakt: 
Arbeiterwohlfahrt Bezirksverband e.V. 
Brucknerstr. 3 
67549 Worms 
Tel:  0 62 41 / 5 60 05 
Fax: 0 62 41 / 5 47 29 
E-Mail: Habibe.Yamaner@AWO-Rheinland.de  
 
Sonstiges: 
Sprechzeiten: Dienstag     13.00 – 17.00 Uhr 
                       Donnerstag 10.00 – 14.00 Uhr 
                     Freitag           9.00 – 13.00 Uhr 
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Behindertenbeauftragter 

 
 
 
 
Angebot: 
Ansprechpartner für behinderte Menschen und  
deren Angehörige 
  
 
 
Kontakt: 
Wolfgang Schall 
E-Mail: Behindertenbeauftragter@worms.de  
 
 
 
 
Sonstiges:  
Sprechstunden: 
1.und 3. Montag im Monat von 11.00 – 13.00 Uhr 
Stadtverwaltung Worms, Erdgeschoss, Zimmer 23, 
Rathaus, Marktplatz,  
Tel: 0 62 41 / 8 53 57 18 zu den Sprechzeiten 
                                
 
Internet: worms.de/Rathaus/Beauftragte und Beiräte  
 
 
 



13  

 
Behinderten Sportverein e.V. 

 
 
 
 
Angebot: 
Behinderten-Sport 
 
 
 
Kontakt: 

1. Vorsitzender   2. Vorsitzender 
Wolfgang Frey   Gerhard Frey 
Wormser Landstr. 122  Holderbaumstr. 41 
67551 Worms   67549 Worms 
Tel: 0 62 41 / 2 42 53  Tel: 0 62 41 / 2 80 74 
 

 
 
Übungsabende: 
 
Jeden Dienstag 18.00 – 20.00 Uhr  
Wassergymnastik und Schwimmen im Heinrich-Völker-
Bad in der Alzeyer Str. 111, 67549 Worms 
 
 
Jeden Donnerstag 18.30 – 20.30 Uhr  
Turnhalle in der Pestalozzi-Schule, 
Bensheimer Str. 45, 67547 Worms 
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Fachstelle für Suchtkranke und 
Angehörige  
Beratung und ambulante 
Behandlung 
 

 
Angebot: 
Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle für 
Suchtkranke und Angehörige 
 
Kontakt: 
Diakonisches Werk Alzey-Worms 
Beratungsstelle Worms 
Seminariumsgasse 4-6 
67547 Worms 
 
Jutta Leuschen-Wirz  
Tel:  0 62 41 / 92029 -17 
 
Hans Münchmeyer  
Tel:  0 62 41 / 92029 -18 
Fax: 0 62 41 / 92029 - 11 
 
Sonstiges: 
E-Mail:    sucht-worms@dwwa.de 
Internet : www.dwwa.de 
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Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche 

 
 
 
 
Angebot: 

 
  Bezugspersonen und Helfersysteme 

- und Entwicklungsfragen 
  und in Kindschaftsangelegenheiten bei Trennung 
  und Scheidung 

 
 
 
 
 
Kontakt: 
Stadtverwaltung Worms 
5-Soziales, Jugend und Wohnen 
5.09 – Erziehungsberatung 
Telefon: 0 62 41 / 853-5905 
Adenauerring 3a 
67547 Worms 
Montag bis Freitag von 8.30 – 12.00 Uhr  und 
nach telefonischer Vereinbarung 
 
 
 
 



16  

 
Betreuungsverein 

Caritasverband Worms e.V. 
 
 
 
 
Angebot: 
Betreuungsverein 
 
 
Kontakt:  
Caritasverband Worms e.V. 
Kriemhildenstr. 6 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 26 81 20 
Fax:0 62 41 / 2 68 12 74 
E-Mail: betreuungen@caritas-worms.de  
 
Herr Sobotta 
 
 
Treffen: 
Offene Sprechstunde: 
Montag – Freitag   09.00 – 11.00 Uhr 
Montag – Donnerstag  13.30 – 16.30 Uhr 
 
Gesprächstermine und Hausbesuche nach Vereinbarung 
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Betreuungsverein der 

Arbeiterwohlfahrt 
Worms e.V. 

 
 
Angebot: 
Wir informieren und unterstützen rund um folgende 
Themenbereiche: 
 Gesetzliche Betreuung 
 Betreuungsverfügung 
 Vorsorgevollmacht 
 Patientenverfügung 

Termine für Gespräche können telefonisch vereinbart 
werden. 
 
Kontakt: 
Betreuungsverein der Arbeiterwohlfahrt Worms e.V. 
Angelika Frank, Dipl. Sozialarbeiterin 
Brucknerstr. 3a 
67549 Worms 
Tel: 0 62 41 / 59 56 55 
Fax:0 62 41 / 59 10 40 
E-Mail: frank@awo-worms.de  
 
Sonstiges: 
Internet: www.awo-worms.de  
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Betreuungsverein im 
Diakonischen Werk 
Worms-Alzey e.V. 

 
 
 
 
Angebot: 
Unser Betreuungsverein informiert, berät und unterstützt 
ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer zu Fragen 
des Betreuungsrechtes und zur Betreuungsführung. 
 
Unsere Mitarbeiterinnen sind auch selbst als 
Betreuer/Innen tätig. 
 
 
Kontakt: 
Betreuungsverein im Diakonischen Werk  
Worms-Alzey e.V. 
Seminariumsgasse 4-6 
67547 Worms 
Christine Rohn  und 
Sabine Tinnacher 
Tel: 0 62 41 / 92 02 90 
Fax:0 62 41 / 9 20 29 11 
E-Mail:   bv-worms@dwwa.de   
Internet: www.dwwa.de  
 
 
 



19  

 
Blaues Kreuz 

Selbsthilfegruppe für 
Alkoholkranke und Angehörige 

 
 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe für Alkoholkranke und –gefährdete 
sowie Angehörige 
Gruppenstunden, Einzelgespräche und Begleitung 
 
Kontakt: 
Traudel Heilfurth 
Leiselheimer Str. 44 
67551 Worms 
Tel: 0 62 47 / 70 56 
 
 
Treffen: 
Jeden Freitag 19.30  - 21.30 Uhr 
Leiselheimer Str. 44 
67551 Worms 
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Blinden- und 

Sehbehindertenverein Worms 
und Umgebung e.V. 

 
 
 
 
Angebot: 
Gesprächsgruppe für Betroffene und Angehörige, 
Informationen und Unterstützung 
 
 
Kontakt:  
1. Vorsitzender 
Alfons Henn 
Moselstr. 16 
67550 Worms 

 
Tel: 0 62 42 / 38 01 

 
 

Treffen: 
Stammtisch jeden 1. Freitag im Monat ab 14.30 Uhr im 
Café Domblick, Lutherring 15, Worms 
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Depressionen und Ängste 

Worms 
Selbsthilfegruppe 

 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe  
 
 
Kontakt: 
E-Mail: shgduae-worms@gmx.de 
Tel :     0 62 41 /4 68 42 
 
 
Treffen: 
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat 
ab 19.00 Uhr im Psychosozialen Zentrum der Caritas, 
Haus Jona, Gießenstr. 2, 67547 Worms. 
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Deutsche Gesellschaft für 

Humanes Sterben e.V. 
Gesprächskreis Worms 

 
 
 
Angebot: 
Beratung zu Patientenverfügung und 
Betreuungsvollmacht 
 
 
Kontakt: 
Helmut Schäf 
Karl-Hofmann-Anlage 8 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 4 42 81 
E-Mail: helmut.schaef@dghs.de  
 
Treffen: 
Vierteljährig nach Ankündigung in der Lokalpresse 
und Vereinszeitschrift  
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Deutsche ILCO 

Selbsthilfegruppe 
für Menschen mit künstlichen Darm- und 

Blasenausgängen, Darmkrebs und chronisch 
entzündlichen Darmerkrankungen 

 
 
 
 
Angebot:  
Erfahrungsaustausch unter Betroffenen, regelmäßige 
Informationsveranstaltungen, ehrenamtlicher 
Besucherdienst in Kliniken und auch zu Hause, Vorträge 
von Medizinern 
 
Kontakt: 
Renate Radmacher 
Kirchweg 7 
67549 Worms 
Tel: 0 62 41 / 4 56 72 
E-Mail: RadiNadi@t-online.de  
 
Treffen: 
Jeden ersten Dienstag im Monat (außer an Feiertagen) 
um 17.00 Uhr im Klinikum Worms, 8. Stock, 
Mehrzweckraum 
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Deutsche Rheuma-Liga 

örtliche Arbeitsgemeinschaft 
Worms 

 
 
Angebot:  
Beratung, Gesprächskreise, Funktionstraining 
(Wasser- und Trockengymnastik) 
 
Kontakt: 
1. Vorsitzende 
Frau Sieglinde Appel 
Birkenstr. 12 
67593 Westhofen 
Tel: 0 62 44 / 266 
E-Mail: appel.fs@gmx.de 

 
Treffen: 
Jeden 4. Dienstag im Monat, 16.00 Uhr,  
Gaststätte “Zur Müllerei”, Dürerstr. 12, 67549 Worms  
 
Gesprächskreis Fibromyalgie  
Jeden 4. Montag im Monat, 18.00 Uhr, 
Gaststätte “Zur Müllerei”, Dürerstr. 12, 67549 Worms  
 
Sprechstunden 
Jeden Freitag, 13.00 – 15.00 Uhr, Büro Caritas, 
Burkhard-Haus, Berggartenstr. 3, 67547 Worms 
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Ehe-, Familien- und 
Lebensberatung 

 
 
 
 
Angebot: 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
 
 
Kontakt: 
Caritasverband Worms 
Willi Höflinger 
Kriemhildenstr. 6 
67547 Worms 
Tel:  0 62 41 / 26 81 24 
Fax: 0 62 41 / 2 68 12 74 
E-Mail: ehe-familienberatung@caritas-worms.de 
 
 
Treffen: 
Termine nach Absprache 
 
 
Sonstiges: 
www.caritas-worms.de 
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Ehe-, Partnerschafts- und 

Familienberatung 
 

 
 
 
Angebot:  
Ehe-, Partnerschafts-, Familien- und Lebensberatung  
 
 
Kontakt: 
Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensfragen des 
Evangelischen Dekanates Worms-Wonnegau 
Seminariumsgasse 1 
67547 Worms 
 
Tel: 0 62 41 / 2 75 14 
E-Mail: ev.eflb.worms@t-online.de  
 
Sonstiges: 
Internet: www.worms-wonnegau-evangelisch.de 
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EK Alzey / Worms 

 
 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe betroffener Eltern und Angehöriger von 
drogengefährdeten und drogenabhängigen Kindern 
 
 
Kontakt: 
Tel: 0 62 53 / 2 16 14 oder 0 62 39 / 70 24 
Mail:       kontakt@elternkreis-worms.de  
Internet: www.elternkreis-worms.de  
 
 
Treffen: 
Jeden 3. Donnerstag im Monat um 19.30 Uhr, 
in der Magnusgemeinde Worms, 
Gartenstr. 20, 67547 Worms 
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Fachstelle für  

frauenspezifische Suchtarbeit 
 
 
 
 
Angebot:  
Fachstelle für frauenspezifische Suchtarbeit 
 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes  
Worms e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 20 61 70 
 
Ansprechpartner: 
Jutta Allgeier  Tel: 0 62 41/2 06 17 31 
Heike Sohl  Tel: 0 62 41/2 06 17 44 
 
 
Termine: 
Telefonische Vereinbarung 
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Fachstelle für Glückspielsucht 

 
 
 
Angebot: 

 
rberatung für  

  überschuldete Menschen 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes  
Worms e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 /  20 61 70 
 
Ansprechpartner: 
Heike Sohl  Tel: 0 62 41 / 2 06 17 44 
Mirko von Bothmer Tel: 0 62 41 / 2 06 17 30 
 
Büro: 
8.30 -16.00Uhr 
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Fachstelle für Migrations- und 
Migrationserstberatung (MEB) 

in Worms 
 
 
 
Angebot: 
Beratung in ausländerrechtlichen und sozialrechtlichen 
Fragen, bei Schwierigkeiten in Schule und Ausbildung 
und Hilfe bei sprachbedingten Problemen. 
 
Wir sind Ansprechpartner bei Familien-, Ehe- und 
Erziehungs- Problemen sowie bei Generations- und 
Kulturkonflikten. 
 
Außerdem bieten wir Sprachkurse speziell für 
Migrantinnen an. 
 
Kontakt: 
Mahlagha Samadi 
Diakonisches Werk Worms-Alzey 
Seminariumsgasse 4-6 
67547 Worms 
 
Tel: 0 62 41 / 9 20 29 21  
Fax:0 62 41 / 9 20 29 11 
E-Mail: migration@dwwa.de 
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Frauen in Not 

Frauenhaus Worms 
 
 
 
 
Angebot: 
Das Frauenhaus bietet seelisch und /oder körperlich 
misshandelten Frauen und ihren Kindern Schutz und 
Hilfe. 
 
Es ist eine Anlaufstelle, wo misshandelte Frauen 
Beratung erfahren und Entscheidungshilfe bekommen 
können, auch wenn sie nicht im Frauenhaus wohnen. 
 
 
Kontakt: 
Tel: 0 62 41 / 4 35 91 
 
 
 
 
Sonstiges: 
Internet: www.Frauenhäuser-rlp.de 
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Frauenselbsthilfe nach Krebs 

 
 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe 
 
 
Kontakt: 
Ingeborg Zielke 
Lutherbaumstr. 51 
67549 Worms 
Tel: 0 62 41 / 7 65 63 
E-Mail: ingezielke@web.de  
 
 
Treffen: 
Freitags vierzehntägig ab 14.00 Uhr, 
Gerd-Lauber-Haus, Bruckner-Str. 3a,  67549 Worms 
 
 
Auch Männer sind herzlich willkommen!!! 
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Frauenselbsthilfecafé 

 
 
 
Angebot: 
Alleine zu Hause sitzen und die Minuten zählen? Jetzt 
nicht mehr! Schauen Sie einfach vorbei im Frauencafé 
des Warbede Frauenzentrums und lernen Sie bei einer 
Tasse Tee oder Kaffee neue Frauen kennen. Hier 
können Sie Informationen und Erfahrungen austauschen, 
plauschen und diskutieren, Aktuelles und Alltägliches 
besprechen oder einfach ein bisschen Spaß haben und 
mal aus den eigenen vier Wänden raus kommen.  
 
Bei Bedarf kann darüber hinaus ein Kontakt zu den 
Angeboten des Frauenzentrums entstehen. 
 
Kontakt: 
Warbede Frauenzentrum e.V. 
Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt  
an Frauen und Mädchen 
Lutherring 21 
67547 Worms 
Regina Mayer   
Tel: 0 62 41 / 60 94 
 
 
Treffen:  
Montag               10.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag             10.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch             15.00 – 17.00 Uhr 
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Frühchenverein 
„federleicht“e.V. 

 
 
 
 
Angebot: 
Wir informieren, beraten und unterstützen Eltern 
 
 
Kontakt: 
Sabine Becker-Mühle 
Klinikum Worms 
Gabriel-von-Seidl-Str. 81 
67550 Worms 
Tel. 0 62 41 / 501-60 15 
 
 
Treffen: 
Nach Vereinbarung! 
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Gemeinsam leben- 

gemeinsam lernen Worms e.V. 
  
 
 
Angebot: 
Wir informieren, beraten und unterstützen Eltern 
behinderter Kinder rund um das Thema Inklusion, 
insbesondere zu folgenden Bereichen: 
 

 
 

 
  Schwerpunktschule 

- und Sportaktivitäten von  
  behinderten und nichtbehinderten Kindern 
 
Kontakt: 
Gemeinsam leben – gemeinsam lernen Worms e.V. 
Jörg Stephan 
Alicestr. 32 
67549 Worms 
Tel: 0 62 41 / 30 99 99 
E-Mail:   gl-gl-worms@web.de 
Internet: www.gl-gl-worms.de  
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Group of Alcoholics 

Anonymous 
 

 
 
 
Angebot:  
International English speaking Group of Alcoholics 
Anonymous 
 
 
Kontakt: 
Joe 
Tel: 0170 / 9 78 72 55 
 
James 
Tel: 0176 / 30 51 76 62 
 
E-Mail: wormsaa@yahoo.com 
 
Treffen: 
Saturday 19.00 h 
IKOS, Ludwigstr. 31, 67547 Worms 
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Hochbegabten Initiative Worms 
 
 
 
Angebot: 

 
   Interessierten 

Spieletreffs 
 

 
  überdurchschnittlich begabte und hochbegabte 
  Kinder nach Anmeldung 
 

 
 
Kontakt: 
 
Frau Michaela Bollinger Frau Maria Gräfin von 
Milchstr. 8 Plettenberg 
67549 Worms Thomasstr. 1 
0 62 41 / 5 25 59 67549 Worms 
E-Mail: Tel: 0 62 41 / 3 05 61 89 
Michaela.bollinger@gmx.de  E-Mail:  
 mgfn.plettenberg@gmx.de  
 
Internet: www.hbiw.de  
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Integrationsfachdienst 

Rheinhessen-Nahe 
Ambulanter 

Berufsbildungsbereich 
 
 

n Menschen mit 
Leistungsanspruch im Eingangsverfahren und 
Berufsbildungsbereich außerhalb der WfbM in Betrieben 
des allgemeinen Arbeitsmarktes im Rahmen 
des persönlichen Budgets. 
 
Kontakt:  
Verein für Integration und Teilhabe am Leben e.V. 
Integrationsfachdienst Rheinhessen-Nahe (Zentrale) 
Kästrich 6 
55232 Alzey 
Tel: 0 67 31 / 67 62 
E-Mail:   kontakt@ifd-rheinhessen-nahe.de  
Internet: www.alzey-teilhabe.de 
 
Termine nach Vereinbarung. 
Unser Beratungsangebot ist vertraulich und kostenfrei. 
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Integrationsfachdienst 

Rheinhessen-Nahe 
Bereich Berufsbegleitender 

Dienst 
 

 
Beratung für schwer behinderte und/ oder psychisch 
erkrankte Menschen im Arbeitsleben. 
 
Kontakt:  
Integrationsfachdienst Rheinhessen-Nahe 
Berufsbegleitender Dienst 
Maximilianstr. 10 
67547 Worms 
Büro im Dachgeschoss 
Tel: 06241 / 6 98 65 11 oder 06731/ 67 62 
E-Mail:   kontakt@ifd-rheinhessen-nahe.de  
Internet: www.alzey-teilhabe.de  
 
Termine nach Vereinbarung.  
Unser Beratungsangebot ist vertraulich und kostenfrei. 
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Integrationsfachdienst 

Rheinhessen-Nahe 
Bereich Übergang 

Schule-Beruf 
 
 
 
Berufswegeplanung für (schwer)behinderte Schülerinnen 
und Schüler ausgewählter 
Förderschulen in Worms und Umgebung. 
 
 
Kontakt:  
Integrationsfachdienst Rheinhessen- Nahe 
Übergang Schule- Beruf 
Maximilianstr. 10  
67547 Worms 
Büro im Dachgeschoss 
Tel: 06241 / 6 98 65 11 oder 0 67 31/ 67 62 
Mobil: 0157 86 00 38 30 
E-Mail:   kontakt@ifd-rheinhessen-nahe.de  
Internet: www.alzey-teilhabe.de   
 
Termine nach Vereinbarung.  
Unser Beratungsangebot ist vertraulich und kostenfrei. 
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Integrationsfachdienst 

Rheinhessen-Nahe 
Bereich Vermittlung 

 
 
 
 
 
Sie haben eine Behinderung und suchen Arbeit? 
 
Wir vermitteln Menschen mit (Schwer-) behinderung und/ 
oder psychischer Erkrankung in Arbeit. 
 
Kontakt:  
Integrationsfachdienst Rheinhessen-Nahe, Vermittlung 
Maximilianstr. 10 
67547 Worms 
Büro im Dachgeschoss 
Tel: 06241/6 98 65 12 
E-Mail    vermittlung.worms@ifd-rheinhessen-nahe.de 
Internet: www.alzey-teilhabe.de  
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Jugend- und 
Drogenberatungsstelle 

Mit Jugend gegen Drogen e.V. 
 

 
 
 
Angebot: 
Suchtberatung, Schuldner- und Insolvenzberatung,  
Substitution, Führerscheinberatung, Prävention  
 
 
Kontakt: 
Karmeliterstr. 2 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 2 04 91 10 
Fax:0 62 41 / 2 04 91 30 
 
 
Sonstiges: 
E-Mail:   drobs.worms@t-online.de  
Internet: www.drogenberatung-worms.de  
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Jugendmigrationsdienst 

 
 
Angebot: 

Das Angebot richtet sich an junge Migrantinnen und 
Migranten von 12 bis 27 Jahren: 

 Individuelle Integrationsbegleitung und 
gemeinsame Erarbeitung einer Integrationsplanug 

 Beratung hinsichtlich Schule und Beruf 

 Vermittlung in die Integrationssprachkurse des 
Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge 
(BAMF) 

 Hilfe bei der Anerkennung von Zeugnissen und 
Berufsabschlüssen  

 Orientierung bei der Berufswegeplanung 

 Unterstützung bei Job und Ausbildungsplatzsuche/ 
Unterstützung bei der Bewerbung 

 Hilfe bei Fragen zu Ämtern und Behörden 

 Beratung für junge Menschen mit 
Migrationshintergrund in Krisensituationen und bei 
persönlichen Problemen 
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Kontakt: 

Internationaler Bund (IB) 
Rheinstr. 1 
67547 Worms 
 
Serap Yilmaz 
Tel.: 06241 - 9474816 
Mail: Serap.Yilmaz@internationaler-bund.de 
 
Derya Waltenberg 
Tel.: 06241 - 9474811 
Mail: Derya.Waltenberg@internationaler-bund.de 
 
Sabine Zimmer 
Tel.: 06241 - 9474811 
Mail: Sabine.Zimmer@internationaler-bund.de 
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Kinderschutzdienst Worms 

 
 
 
 
Angebot: 
Der Kinderschutzdienst ist eine Anlauf- und 
Beratungsstelle für Kinder und Jugendliche, die von 
sexueller, körperlicher und/oder seelischer Gewalt 
bedroht bzw. betroffen sind oder bei denen ein 
entsprechender Verdacht besteht. 
Die Beratung erfolgt vertraulich und kostenlos. 
 
 
Träger: 
Arbeiter-Samariter-Bund 
Kreisverband Worms/Alzey 
 
Ansprechpartnerin: 
Dipl.-Psychologin 
Annika Baumann  
Judengasse 26 
67547 Worms 
Tel:   0 62 41 /   8 89 17 
Fax:  0 62 41 / 41 26 31 
 
Sonstiges: 
E-Mail: kinderschutzdienst@asb-worms.de   
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„Leben“ 

 
 
 
 
Angebot: 
 
Offener Gesprächskreis „Leben“  
Selbsthilfegruppe für krebserkrankte Frauen und Männer 
 
 
Kontakt: 
 
Klinikum Worms  
Frauenklinik  
Tel: 0 62 41 / 5 01 35 00 
 
 
Treffen: 
 
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat um 17.00 Uhr 
Klinikum Worms, Gabriel-von-Seidl-Str. 81,  
67550 Worms, Mehrzwecksaal, 8. Obergeschoss 
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Morbus Bechterew 

 
 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe Morbus Bechterew 
 
 
Kontakt: 
Susanne Stöckl 
Nievergoltstr. 9 
67549 Worms 
 
Tel: 0 62 41 / 95 04 43 
 
 
Treffen:  

 Stammtisch ca. alle 3 Monate 
 Gymnastik:  

  Mittwochs ab 19.00 Uhr, Praxis Preiß-Bog, 
      Karlsplatz 10, 67547 Worms 
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Multiple Sklerose 

(MS) 
 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe Multiple Sklerose  
 
 
Kontakt: 
Meinhard Dally 
Tel: 0 62 41- 9 77 99 55 
E-Mail: hardy-sq-dancer@web.de 
 
Silke Geppert 
Tel: 0 62 41 – 38 45 50  
E-Mail: silkegeppert@web.de  
 
 
Treffen:  
Alle 2 Monate, freitags ab 19.00 Uhr, 
Gaststätte SV-Horchheim  
 
Sonstiges: 
Neuerkrankte und Angehörige sind herzlichen 
willkommen – einfach mal neugierig sein! 
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Narcotics Anonymous 

 
 
 
Angebot: 
Gesprächsgruppe 
 
 
Ziele: 
Drogenprobleme??? Vielleicht können wir helfen!!! 
 
 
Kontakt: 
Thilo   Tel: 0 62 45 / 99 72 57 
 
Jens   Tel: 0 67 35 / 91 29 72 
 
 
 
Treffen:  
Jeden Dienstag von 19.30 -21.00 Uhr 
IKOS, Ludwigstr. 31, Worms (auch an Feiertagen) 
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Offene Freizeitgruppe für 
Alleinstehende, 
Getrennt Lebende und alle 
Interessierten 
 
 
Angebot und Ziele: 
Treffen zum Austausch, zum Kennenlernen und zur 
Planung der gemeinsamen Freizeitgestaltung in und um 
Worms herum! 
 
Kontakt: 
CaritasCentrum St. Vinzenz 
Kriemhildenstr. 6 
67547 Worms 
Tel. 0 62 41 / 26 81 21 
Fax:0 62 41 / 9 11 62 74 
E-Mail: caritascentrum@caritas-worms.de  
 
Thomas Jäger  
 
Treffen: 
Einmal im Monat am Freitag, 19.00 Uhr 
im CaritasCentrum St. Vinzenz; weitere Aktivitäten 
werden gemeinsam geplant. 
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Ökumenische Hospizhilfe 

Worms 
 
 
 
 
Angebot: 
Sterbebegleitung und Begleitung von Angehörigen 
 
 
 
Kontakt: 
 
Dorette Nesbigall, Hospizfachkraft 
Tel: 0 62 41 / 91 16 95 und 0172 / 74 89 68 41 
E-Mail: hospiz@caritas-worms.de 
 
 
Pfarrerin Birgit Volk 
Obere Hauptstr. 23 
67551 Worms 
Tel: 0 62 41 / 3 32 09 (Pfarramt) und 0163 / 3 59 34 98  
E-Mail: birgit.volk@gmx.net  
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Osteoporose 

 
 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe Osteoporose 
 
 
Kontakt: 
Wiltrud Lang 
Alzeyer Str. 202 
67549 Worms 
 
Tel: 0 62 41 / 7 50 32 
 
 
Treffen:  
Jeden Dienstag 17.00 Uhr und  
 jeden Donnerstag 09.30 Uhr, 
Sophienstift Worms, Römerstr. 18-22,  
67547 Worms KG Sczepanski 
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Pflegestützpunkte Worms 

 
 
 
 
Angebote und Ziele: 
Professionelle Beratung zu den Themen: 

 
 

 
 

 
Die Beratung ist für Ratsuchende kostenfrei. 
 
 
Kontakt: 
 
Kirschgartenweg 58, 67549 Worms 
 
Ina Baal 
Tel.: 0 62 41 / 97 22 611 
E-Mail: ina.baal@pflegestuetzpunkte.rlp.de 
 
Christiane Rößler 
Tel.: 0 62 41 / 97 22 612 
E-Mail: christiane.roessler@pflegestuetzpunkte.rlp.de 
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Mechthild Bopp-Mohrbacher 
Tel.: 0 62 41 / 97 22 613 
E-Mail: mechthild.bopp-
mohrbacher@pflegestuetzpunkte.rlp.de 
 
Nicole Oberthaler 
Tel.: 0 62 41 / 97 22 614 
E-Mail: nicole.oberthaler@pflegestuetzpunkte.rlp.de 
 
Caroline Reinschmidt 
Tel.: 0 62 41 / 97 22 615 
E-Mail: caroline.reinschmidt@pflegestuetzpunkte.rlp.de 
 
Silke Reiser 
Tel.: 0 62 41 / 97 22 616 
E-Mail: silke.reiser@pflegestuetzpunkte.rlp.de 
 
 
Fax: 0 62 41 – 97 22 619          
 
 
 
Treffen: 
Im Pflegestützpunkt oder in der häuslichen Umgebung 
der Ratsuchenden möglich. 
Telefonische Anmeldung und Terminvereinbarung sind 
erforderlich. 
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Präventionsfachstelle - Sucht 

 
 

 
 
Angebot: 
Präventionsfachstelle 
 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes  
Worms e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 20 61 70 
 
Ansprechpartner: 
Silvie Bechtel Tel: 0 62 41 / 2 06 17 33 
Jutta Allgeier Tel: 0 62 41 / 2 06 17 31 
 
 
Treffen:  
08.30 – 16.00 Uhr 
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Psychosoziale Kontakt- und 

Beratungsstelle 
-Kontaktstelle- 

 
 
 
Angebot: 
Kontaktstelle für psychisch kranke Menschen 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes Worms 
e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 9 72 39 61 
 
Ansprechpartner: 
Nina Heine Tel: 0 62 41 / 9 72 39 61 
Anja Jäger Tel: 0 62 41 / 2 06 17 33 
 
Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag 
10.00 – 16.00 Uhr 
 
Sonstiges: 
Verschiedene Freizeitangebote auf Anfrage!!! 
z. B. Tagesausflüge, Kegeln 
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Psychoseseminar 

 
 
 
 
Angebot: 
Psychoseseminar 
 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des  
Caritasverbandes Worms e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41/ 20 61 70 
 
 
Ansprechpartner: 
Anja Jäger 
Tel: 0 62 41 / 2 06 17 33 
 
 
Treffen:  
Jeden 4. Donnerstag im Monat von 18.00 – 19.30 Uhr 
in der Schmökerecke Ninive,  
Korngasse 3, 67547 Worms 
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Psychosoziale Beratungs- und 

Behandlungsstelle für 
Suchtkranke und Angehörige 

 
 
 
Angebot: 
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle für 
Suchtkranke und Angehörige 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes Worms 
e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 20 61 70 
 
Ansprechpartner: 
Mirko von Bothmer Tel: 0 62 41 / 2 06 17 30 
Jutta Allgeier Tel: 0 62 41 / 2 06 17 31 
Heike Sohl Tel: 0 62 41 / 2 06 17 44 
 
Büro: 
8.30 – 16.00 Uhr 
 
Termine: 
Telefonische Vereinbarung 
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Psychosoziale Kontakt- und 

Beratungsstelle 
 

 
 
 
Angebot: 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle 
        
            Menschen und deren Angehörige und Freunde 
        
            Angehörigengruppe 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes Worms 
e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 20 61 70 
 
 
Ansprechpartner: 
Anja Jäger              Tel: 0 62 41 / 2 06 17 33 
 
 
Treffen: Telefonische Terminvereinbarung 
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Schuldnerberatungsstelle 

 
 
 
 
Angebot: 
Schuldner- und Insolvenzberatung 
 
 
Kontakt: 
Stadtverwaltung Worms 
5-Soziales, Jugend und Wohnen 
5.05-Jugendhilfen und Soziale Dienste 
Hohenstaufenring 2a 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 853-55 88 
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Schwangeren- und 

Schwangerschaftskonfliktberatung 
 
 
 
Angebot: 
Beratung rund um die Schwangerschaft, Geburt und 
Nachsorgemöglichkeiten 
Beratung im Schwangerschaftskonflikt mit Ausstellen 
des gesetzlich vorgeschriebenen Beratungsscheins 
Beratung vor, während und nach Pränataldiagnostik  
Sexualpädagogische Angebote mit Babysimulatoren 
 
Kontakt: 
Diakonisches Werk Worms-Alzey 
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung 
Seminariumsgasse 4-6 
67547 Worms 
 
Tel: 0 62 41 /  920 29-0 
 
 
Sonstiges: 
Terminvereinbarung:  
Montag bis Freitag von   8.30 - 12.30 Uhr und 
                               von 13.30 - 16.00 Uhr 
E-Mail:   schwang-worms@dwwa.de  
Internet: www.dwwa.de  
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Beratungsstelle für Frauen in 

Schwangerschaft und 
Notsituationen 

 
 
Angebot: 
Katholische Beratungsstelle für Frauen in 
Schwangerschaft und Notsituationen 
 
Kontakt: 
Caritasverband Worms e.V. 
Kriemhildenstr. 6 
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 26 81 23 
Fax:0 62 41 / 2 68 12 74 
E-Mail:   schwangerenberatung@caritas-worms.de 
Internet: www.schwangerenberatung-worms.de 
 
Petra Steinbrede 
Margarete Köhler 
Petra Augst 
 
Treffen: 
Offene Sprechstunde: 
Donnerstag 09.00 – 11.00 Uhr  
Termine nach Vereinbarung 
Regelmäßige Hebammensprechstunde 
Sexualpädagogische Arbeit mit Schulklassen und an  
Kindergärten 
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Selbsthilfegruppe 

für Suchtkranke (Alkohol) 
 

 
 
Angebot: 
Freundeskreisgruppe B  
Betroffene  
Wir begleiten und unterstützen Sie auf Ihrem Weg aus 
der Sucht, hin zu einer dauerhaften und zufriedenen 
Abstinenz. 
 
Kontakt: 
Diakonisches Werk Worms/Alzey 
Seminariumsgasse 4-6 
67547 Worms 
 
Ansprechpartnerin: 
Silvia Furchtmann  Tel: 0 63 51 / 88 00 
 
Treffen: 
Dienstag – ungerade Wochen von 20.00 – 21.30 Uhr 
Seminariumsgasse 4-6, 67547 Worms, Erdgeschoss 
 
Anmeldung über Ansprechpartner möglich, jedoch nicht 
erforderlich. 
 
Sonstiges: Teilnahme kostenlos 
                    Es gilt Verschwiegenheit nach außen! 
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Selbsthilfegruppe für 

Suchtkranke und Angehörige    
(Alkohol) 

 
 
Angebot: 
Freundeskreisgruppe A 
Betroffene und Angehörige 
Wir tauschen eigene Erfahrungen aus und arbeiten am 
gegenseitigen Verständnis zwischen Betroffenen und 
Angehörigen 
 
Kontakt: 
Diakonisches Werk Worms/Alzey 
Seminariumsgasse 4-6 
67547 Worms 
 
Ansprechpartner: 
Willi Heid   Tel: 0 62 46 / 77 11 
 
Treffen: 
Dienstag – gerade Wochen von 20.00 – 21.30 Uhr 
Seminariumsgasse 4-6, 67547 Worms, Erdgeschoss 
 
Anmeldung über Ansprechpartner möglich, jedoch nicht 
erforderlich. 
 
Sonstiges: Teilnahme kostenlos 
                    Es gilt Verschwiegenheit nach außen! 
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Selbsthilfegruppe 

Prostatakrebs Worms 
 

 
 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe Prostatakrebs  
 
 
Kontakt: 
Hardy Schneider 
Hauptstr. 33 
67598 Gundersheim 
Tel: 0 62 44 / 42 91  
Internet: www.shg-prostata-worms.de.vu/  
 
 
Treffen:  
Jeden 2. Donnerstag im Monat, 18.00 Uhr, 
Gaststätte des Schwimmclubs Poseidon, 
Carl-Villinger-Str. 47, 67549 Worms 
(nähe Hallenbad) 
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Selbsthilfegruppe 

Soziale Angst Worms 
 

 
 
Angebot: 
Selbsthilfegruppe 
 
 
Kontakt: 
Gerhard Brubacher 
Hauptstr. 47 
67591 Wachenheim 
Tel: 0 62 43 / 90 70 64 
Mobil: 01 76 / 28 87 12 01 
 
Treffen:  
1. Montag eines Monats, 19.05 Uhr 
IKOS, Ludwigstr. 31, 67547 Worms 
Treffpunkt im Hof  
 
Offene Gruppen für alle Betroffene 
 
 
Sonstiges: 
E-Mail:   mail@brubacher.de 
Internet: www.brubacher.de 
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Seniorenbüro 

 
 
 
 
Angebot und Ziele: 
Beratung und Information für Ältere, Angehörige und 
Interessierte zu Themen von A wie Alter(n) bis Z wie 
Zukunft 
 
 
Kontakt: 
Stadtverwaltung Worms 
5 - Soziales, Jugend und Wohnen 
5.07 Fachstelle für Senioren und Inklusion 
Andrea Knierim 
Erdgeschoss, Zimmer 21 
Marktplatz 2 
67547 Worms 
 
Tel:  0 62 41 / 8 53 57 01 
Fax: 0 62 41 / 8 53 57 99 
E-Mail: andrea.knierim@worms.de  
  
Bürozeiten: 
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr  
und nach telefonischer Vereinbarung. 
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SHG für Angehörige von 
Suchtkranken (Alkohol) 

 
 
 
Angebot: 
Freundeskreisgruppe C  
Angehörige 
 
Wir berichten vom eigenen Erleben und lernen 
loszulassen, Verantwortung abzugeben und 
Schuldgefühle abzubauen. 
 
Kontakt: 
Diakonisches  Werk Worms/Alzey 
Seminariumsgasse 4-6 
67547 Worms 
 
Ansprechpartner: 
Hans-Jürgen Furchtmann  Tel: 0 63 51 / 88 00 
Karin Weid    Tel: 0 62 41 / 7 81 61 
 
Treffen: 
Dienstag – ungerade Wochen von 20.00 – 21.30 Uhr 
Seminariumsgasse 4-6, 67547 Worms, Erdgeschoss 
 
Anmeldung über Ansprechpartner möglich, jedoch nicht 
erforderlich. 
 
Sonstiges: Teilnahme kostenlos 
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Sozialberatung für Anwohner 

des „Wormser Südens“ 
 

 
 
 
Angebot: 
Sozialberatung für Anwohner des „Wormser Südens“ 
 
 
Kontakt: 
Diakonisches Werk Worms-Alzey 
Stadtteilbüro  „Wormser Süden“ 
Boosstr. 16 
67547 Worms 
 
Iris Förster   
Tel:  0 62 41 / 202-839 
E-Mail: iris.foerster@dwwa.de  
 
 
Sonstiges: 
Beratungszeiten 
Montag         15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Donnerstag  10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
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Sozialberatung 

Caritasverband Worms e.V. 
 
 
 
Angebot: 
Sozialberatung 
 
 
Kontakt: 
Caritasverband Worms e.V. 
Stadtteilbüro Nordend 
Radgrubenweg 1 
67547 Worms 
Tanja Lemper   
Tel:  0 62 41 / 4 91 99 
Fax: 0 62 41 / 4 91 01 
E-Mail: stadtteilbuero@caritas-worms.de  
 
 
Treffen:  
Sozialberatung im Stadtteilbüro Nordend 
Montag und Donnerstag von 10.00 – 12.00 Uhr 
 
Beratungstermine nach Vereinbarung 
 
Jeden 1. Donnerstag im Monat Stadtteilfrühstück 
(an Feiertagen in der Folgewoche) 
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Sozialpsychiatrischer Dienst 

Angebote für erwachsene psychisch kranke bzw. 
belastete Menschen und ihre Bezugspersonen 

 
 
 
Angebot: 
 
Beratung – Information – Vermittlung – Koordination – 
Vernetzung  
  
  
 - und  
     Gefährdungssituationen 
  
     Betroffenen 
 -, Paar- und Familiengespräche 
  
  
 - 
     Angeboten sowie regionalen Hilfsmöglichkeiten 
  
 
Die sozialpsychiatrische Sprechstunde (mit Fachärztin) 
findet regelmäßig im Gesundheitsamt Worms statt und 
wird in der örtlichen Presse bekannt gegeben. 
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Kontakt: 
Kreisverwaltung Alzey-Worms        
Referat Gesundheitsamt 
-Sozialpsychiatrischer Dienst -  
Außenstelle:    
Korngasse 2 (seitlicher Eingang c der Kaiser-Passage) 
67547 Worms 
Postanschrift: Postfach 13 60, 55221 Alzey  
 
 
Tel:  0 62 41 / 42 38 - 65 01 in Worms 
Tel:  0 67 31 / 408 – 60 11 oder 60 12 in Alzey 
Fax: 0 62 41 / 42 38 – 65 55 in Worms 
Fax: 0 67 31 / 408 – 6260 in Alzey 
E-Mail:   gesundheitsamt@alzey-worms.de 
              abshagen.corinna@alzey-worms.de 
              jäeger.karin@alzey-worms.de 
              zimmer.dietrich@alzey-worms.de 
Internet: www.kreis-alzey-worms.de  
 
 
Ansprechpartner: 
Leitung: Corinna Abshagen, Fachärztin für Psychiatrie  
Karin Jäger, Dipl. Sozialpädagogin (FH) 
Dietrich Zimmer, Dipl. Sozialarbeiter (FH) 
  
 
Öffnungszeiten in Worms: 
Montag bis Donnerstag von   8.00 -12.00 Uhr und 
                   Donnerstag von 14.00 -18.00 Uhr 
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Soziotherapie 

 
 
 
 
Angebot: 
Soziotherapie – ein ambulant-therapeutisches Angebot 
für Menschen mit psychischer Erkrankung im 
Lebensumfeld des Klienten 
 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des  
Caritasverbandes Worms e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel:  0 62 41/ 20 61 70 
 
 
Ansprechpartner: 
Anja Jäger                     Tel: 0 62 41 / 2 06 17 33 
 
 
Treffen:  
Informationsgespräche nach telefonischer Vereinbarung 
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Tagesstätte für psychisch 

kranke Menschen 
 
 
 
 
Angebot: 
Tagesstätte für psychisch kranke Menschen 
 
 
Kontakt: 
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes  
Worms e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
 
Michaela Holz  Tel:  0 62 41 / 2 06 17 12 
    
 
Treffen:  
Informationsgespräche nach Vereinbarung 
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Trauer Café „Oase“ 

der ökumenischen Hospizhilfe 
Worms 

 
 
 
 
Angebote und Ziele: 
Trauernde, die Angehörige oder  Freunde verloren 
haben, sind herzlich eingeladen, sich mit anderen 
Betroffenen auszutauschen oder auch nur zuzuhören. 
 
 
Kontakt: 
Ökumenische Hospizhilfe Worms 
Dorette Nesbigall 
Am Bergkloster  
67547 Worms 
Tel: 0 62 41 / 91 16- 95 
Fax:0 62 41 / 91 16 – 79 
E-Mail: info@hospizhilfe-worms.de  
 
 
Treffen: 
Jeden ersten Samstag im Monat, 14.30 – 16.00 Uhr 
 
Individuelle Beratungstermine und Hausbesuche nach 
Vereinbarung. 
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Wohnen mit Assistenz für 

psychisch kranke Menschen 
 
 
 
 
Angebot: 
Soziotherapie – ein ambulant-therapeutisches Angebot 
für Menschen mit psychischer Erkrankung im Lebens- 
Umfeld des Klienten 
 
 
Kontakt:  
Psychosoziales Zentrum des Caritasverbandes  
Worms e.V. 
Gießenstr. 2 
67547 Worms 
Tel:  0 62 41 / 20 61 70 
 
Ansprechpartner: 
Wolf Schmidt                     Tel: 0 62 41 / 20 43 71 
 
Treffen: 
Telefonische Vereinbarung 
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Wormser Gesundheitsnetz eG  

                  (WOGE) 
 
 
Angebot: 
Unsere Schulungsakademie bietet ein umfassendes 
Schulungsprogramm für Patienten mit chronischen 
Erkrankungen an, insbesondere für Diabetes und 
Hypertonie, COPD und Asthma sowie INR 
Gerinnungsschulung. 
Ergänzend haben wir ein  präventionsmedizinisches 
Angebot im Bereich Ernährung, Bewegung, Entspannung 
und Raucherentwöhnung im Programm. 
Der Schulungsplan auf unserer Homepage gibt Ihnen 
einen stets aktuellen Überblick.  
Ihr Arzt hilft Ihnen bei der Anmeldung oder rufen Sie uns 
gerne an. 
Darüber hinaus organisieren und beteiligen wir uns auch 
an besonderen Aktionen für Patienten, z. B. 
Bauchaorten-Aneurysma-Tag, Aktion Rheinland-Pfalz 
gegen Schlagsfall, Impfwoche, Herztag. 

 
Kontakt:  
Wormser Gesundheitsnetz eG 
von-Steuben-Str. 17 
67549 Worms 
Tel: 0 62 41 / 97 70 90 
Fax:0 62 41 / 97 70 91 
E-Mail: info@woge-worms.de 
Homepage: www.woge-worms.de  

 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. Do. u. Fr. 9.00 – 12.00 Uhr 
Di.                   9.00 – 14.00 Uhr  
Mi.            10.00 – 17.00 Uhr  
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„Zappelphilipp – Träumerkind“ 

 
 
 
 
Angebot: 
Elterninitiative –ADS Regionalgruppe Juvemus e.V. 
Worms 
 
 
Kontakt: 
Stephanie Petzold 
Tel: 0 62 47 / 63 33 
 
 
Treffen: 
Jeden 3. Mittwoch im Monat, 20.00 – 22.00 Uhr, 
außer in den Ferien 
IKOS, Ludwigstr. 31, 67547 Worms 
Telefonische Anmeldung erbeten. 
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________________________________________ 

 
Z-I-E-L 

Zurück ins Erwerbs-Leben 
__________________________ 

 
 
Z-I-E-L ist eine unabhängige Selbsthilfegruppe für 
Menschen, welche anstreben, ihr „Leben in 
Arbeitslosigkeit“ lösungsorientiert verändern zu wollen. 
Die Teilnahme ist anonym, kostenlos, freiwillig und 
selbstbestimmt. 
Teilnehmen kann jeder, der von Arbeitslosigkeit betroffen 
ist oder war. 
 
Angebot: 
ZIEL – darauf soll es herauslaufen / hinführen –:  
Soll durch eine erfahrungsbasierte Begleitung, bei 
Betroffenen, Hilfe zur Selbsthilfe ermöglichen. 
  
Kontakt: 
Jürgen Teutsch, 
Peter-Drach-Str. 23 
67346 Speyer 
Mobiltelefon: 0162-7416634 
E-Mail: mtc@gmx.com 
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Treffen:  
Jeden Montag, 17.00 bis 19.00 Uhr  
Gruppenaustausch von 19.00 bis 21.30 Uhr 
IKOS, Ludwigstr. 31, 67547 Worms 
 
Einzelgespräche nach vorheriger Anmeldung/Kontakt-
aufnahme 
 
Initiatoren: Sabine Leitheiser, 
                   Jürgen Teutsch, 
                   Prof. Dr. Gerald Hüther 
 
Alle Informationen werden streng vertraulich behandelt. 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



               WEISSER RING e.V. 
                  Hilfe für Kriminalitätsopfer 

 
 
 

 
 Menschlicher Beistand und persönliche Betreuung nach 

   einer Straftat 
 Hilfestellung im Umgang mit Behörden 
 Begleitung zu Gerichtsterminen, Vernehmungen 
 Unterstützung bei materiellen Notlagen im 

  Zusammenhang mit einer Straftat 
 Rechtsberatungsscheck 

 
 

Außenstelle Worms(Stadt)/Alzey-Worms 
Telefon: 0 67 31 / 94 19 62  
Fax:       0 67 31 / 94 19 63 
Mobil:    0151 15 57 70 03 
 
Kostenloses  bundesweites Opfertelefon 11 60 06 
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Kontaktadressen außerhalb: 
 
KISS Mainz – Kontakt- und Informationsstelle für 
Selbsthilfe 
Selbsthilfezentrum / KISS Mainz 
Parcusstraße 8 
55116 Mainz 
Tel: 06131 - 210772 oder 210774 
Fax 06131 - 210773, 
E-Mail:   Elfi-Guel-Hollweck@kiss-mainz.de  
Internet: www.kiss-mainz.de 
 
KISS Pfalz Selbsthilfetreff Pfalz e.V. 
Speyerer Straße 10 
67483 Edesheim 
Tel: 06323 - 98 99 24 
Fax: 06323 - 70 40 75 0  
E-Mail: info@kiss-pfalz.de 
 
Heidelberger Selbsthilfebüro  
Alte Eppelheimer Str. 38 
69115 Heidelberg 
Tel. 06221 184290 
Fax 06221 161331 
info@selbsthilfe-heidelberg.de 
www.selbsthilfe-heidelberg.de 
 
Gesundheitstreffpunkt Mannheim 
Beratung und Selbsthilfe-Unterstützung 
Dr. Ulli Biechele, Diplom-Psychologe 
Alphornstr. 2a 
68169 Mannheim 
Tel. 0621 / 33 9 18 18 
Fax 0621 / 33 6 32 61 
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de 
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Impressum:
Der Beratungsführer erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.
Die Angaben beruhen auf Informationen der Organisationen und 
Verbände.

Eventuelle Änderungen entnehmen Sie bitte der Presse oder erfragen 
Sie bei dem genannten Ansprechpartner.

Der Wegweiser wird von dem Seniorenbüro der Stadt Worms erstellt.

Druck: Rathaus-Druckerei

Stadtverwaltung Worms
Bereich 5 –Soziales, Jugend und Wohnen
Fachstelle für Senioren und Inklusion/Seniorenbüro
Marktplatz 2
67547 Worms

Der Wegweiser kann auch unter der Internet-Adresse
www.worms.de unter der Rubrik Mein Worms/Gesundheit, Beratung, 
Soziales abgerufen werden.

Zukünftig kann auch unter www.worms.de unter der Rubrik Tourismus/
Stadtplan der Standort der  Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen 
ermittelt werden.

Stand: Februar 2017
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